
OGŁOSZENIE O NABORZE WNIOSKÓW DO PROGRAMU 

„OPIEKA WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZĄDU 

TERYTORIALNEGO – EDYCJA 2026 

W związku z ogłoszonym przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej Programem 
„Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 2026 Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Dukli ogłasza nabór wniosków do udziału w Programie na rok 
2026 

Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad: 
• dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie  
o niepełnosprawności lub, 

• osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit.a, zgodnie z art.5 i art.62 
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób 
niepełnosprawnych (Dz.U. z 2025 r. poz.913), 

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub 
opiekuna sprawującego bezpośrednią opiekę, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą 
z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego. 

Aktywność zawodowa, nie wyklucza członka rodziny lub opiekuna, z możliwością uzyskania 
usługi opieki wytchnieniowej. 

Na potrzeby realizacji Programu: 
•za członków rodziny osoby z niepełnosprawnością uznaje się: wstępnych oraz zstępnych, 
krewnych w linii bocznej, małżonka, wstępnych oraz zstępnych małżonka, krewnych w linii 
bocznej małżonka, teściów, zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osobę pozostającą we 
wspólnym pożyciu, a także osobę pozostającą w stosunku przysposobienia, 

• za opiekuna osoby z niepełnosprawnością uznaje się: opiekuna sprawującego bezpośrednią 
opiekę nad osobą posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 
orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności oraz opiekuna 
sprawującego bezpośrednią opiekę nad dzieckiem od ukończenia 2 roku do ukończenia 16 roku 
życia posiadającym orzeczenie o niepełnosprawności (w tym opiekuna sprawującego opiekę w 
ramach rodziny zastępczej i rodzinnego domu dziecka).  

Gmina Dukla w 2026r. planuje realizację Programu „Opieka wytchnieniowa”  
w dwóch formach: 
• świadczenia usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego, 

• świadczenia usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego. 

Zgodnie z Programem, limit godzin i dób usług opieki wytchnieniowej dla jednego uczestnika 

wynosi nie więcej niż: 



·    240 godzin dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego, 

·    14 dób dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu całodobowego. 

Udział w Programie „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek samorządu Terytorialnego – 
edycja 2026, jest nieodpłatny. 
Realizacja zadania w zakresie usługi opieki wytchnieniowej dla członka rodziny (członków 
rodziny) lub opiekuna (opiekunów) sprawującego bezpośrednią opiekę, nad osobą (osobami) 
z niepełnosprawnością, finansowana jest przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej ze środków Funduszu Solidarnościowego, przeznaczonych na realizację zadania  
w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego” - 
edycja 2026. 

Osoby zainteresowane udziałem w Programie „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, więcej informacji mogą uzyskać bezpośrednio  
w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Dukli, ul. Kościuszki 9, 38-450 Dukla od poniedziałku 
do piątku w godzinach 7.00 – 15.00, lub pod nr telefonu 13 4330849 (w godzinach pracy 
Ośrodka). 

Zgłoszenia do Programu na wzorze zamieszczonym w załączniku prosimy składać w siedzibie 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dukli do dnia 27.10.2025 r. w godzinach pracy 
Ośrodka.  
Osoby zainteresowane zgłoszeniem do programu proszone są o złożenie następujących 
dokumentów: 

• wypełnioną i podpisana kartę zgłoszeniową do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla 
Jednostek samorządu Terytorialnego, 

• kserokopię aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności lub orzeczenia 

równoważnego, 

• klauzulę informacyjną RODO. 

 


