
UCHWAŁA NR XLII/287/21 
RADY MIEJSKIEJ W  DUKLI 

z dnia 14 września 2021 r. 

w sprawie uchwalenia „Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Dukla na lata 2021-2023” 

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6a i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2021 r., poz. 1372) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu 
rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2020 r., poz. 821 ze zmianami), Rada Miejska w Dukli uchwala, co 
następuje: 

§ 1. Uchwala „Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Dukla na lata 2021-2023", stanowiący 
załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza Burmistrzowi Dukli. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2021 roku. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Mariusz Folcik 
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Wstęp 

 Główną komórką budującą każde społeczeństwo jest rodzina. To właśnie ona ma 

zasadniczy wpływ na kształtowanie tożsamości i postaw człowieka oraz na jego 

funkcjonowanie w rolach społecznych. Oddziałując na osobowość dziecka, przekazuje mu 

swój system wartości i tradycje oraz ukierunkowuje jego postępowanie na całe życie. 

Prawidłowe relacje w rodzinie chronią przed powstawaniem problemów społecznych, 

zwłaszcza przed uzależnieniami, przemocą i niedostosowaniem społecznym. Dlatego też, 

jeżeli w funkcjonowaniu rodziny pojawiają się różnego rodzaju trudności i dysfunkcje, 

wymagają one podjęcia zintegrowanych, złożonych działań w oparciu o pomoc specjalistów 

oraz instytucji wspierających rodziny. Wszystko po to, aby poprawić funkcjonowanie całej 

rodziny oraz zapewnić dziecku warunki do prawidłowego rozwoju. 

 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej 

(Dz. U. z 2020 r., poz. 821 z późn. zm.) szczegółowo określa zasady i formy pomocy 

rodzinom przeżywającym trudności, w tym m.in. nakłada na gminy obowiązek opracowania 

trzyletnich programów wspierających rodziny. Obowiązek ten powinien być realizowany przy 

wzajemnej współpracy i współdziałaniu odpowiednich instytucji publicznych, organizacji 

pozarządowych a także innych organizacji, środowisk i osób realizujących zadania związane 

pośrednio lub bezpośrednio z pomaganiem rodzinie. 

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 powstał w oparciu o Ustawę z dnia 

9 czerwca 2011r. Stanowi kontynuację i uzupełnienie Gminnego Programu Wspierania 

Rodziny na lata 2018-2020 i zakłada rozwój zintegrowanego systemu wsparcia rodzin na 

terenie gminy Dukla poprzez realizację szeregu kompleksowych działań. 
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I. Sytuacja rodzin na terenie gminy Dukla 

 Dukla to gmina miejsko–wiejska w województwie podkarpackim, w powiecie 

krośnieńskim. Gmina Dukla składa się z 22 sołectw. Z danych ewidencji ludności Urzędu 

Gminy Dukla wynika, że według stanu na dzień 31.12.2020 r., Gminę Dukla zamieszkiwało 

14 498 tyś. osób w tym 7 359 kobiet, 7 139 mężczyzn. 

Diagnoza lokalna dotycząca funkcjonalności rodzin w zakresie pełnienia funkcji 

opiekuńczo – wychowawczych została dokonana w oparciu o dane z Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej. Punktem wyjścia do określenia zadań Gminnego Programu Wspierania 

Rodziny jest analiza danych o osobach i rodzinach objętych wsparciem Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Dukli. System pomocy społecznej w 2020 roku obejmował wsparciem 

643 rodzin, w których przebywało 1559 osób. 

Tabela nr 1 – Przyczyny i skala nasilenia trudnych sytuacji życiowych rodzin 

Lp. Rodzaj problemu Rok 2019 Rok 2020 

1. Ubóstwo 428 419 

2. Bezdomność 3 3 

3. Potrzeba ochrony macierzyństwa 97 90 

4. Bezrobocie 305 289 

5. Niepełnosprawność 199 179 

6. Długotrwała lub ciężka choroba 376 339 

7. Przemoc w rodzinie 20 4 

8. 

Bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych  

i prowadzeniu gospodarstwa domowego w tym: 
62 50 

  rodziny niepełne: 50 39 

rodziny wielodzietne: 12 9 

9. Potrzeba ochrony ofiar handlu ludźmi 0 0 

10. Alkoholizm 7 15 

11. Narkomania 0 0 

12. 
Trudności w przystosowaniu do życia  po opuszczeniu 

zakładu karnego 
3 6 

13. Zdarzenie losowe 5 8 

14. Sytuacja kryzysowa 3 2 

15. Klęska żywiołowa 0 11 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  
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Najczęstszymi powodami korzystania ze świadczeń pomocy społecznej w ostatnich 

latach były: ubóstwo, bezrobocie, długotrwała lub ciężka choroba. Występowanie 

powyższych problemów w rodzinach prowadzić może do zaburzenia jej prawidłowego 

funkcjonowania, dlatego tak niezbędne jest zapewnienie dostępu do kompleksowych usług  

i realizowanie działań na rzecz wsparcia dziecka i rodziny. 

 Rodziny znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej zamieszkujące gminę Dukla mają 

możliwość skorzystania z bezpłatnego poradnictwa prowadzonego w MOPS, w tym: 

psychologicznego, psychoterapeutycznego oraz prawnego. Liczbę udzielonych porad 

przedstawia Tabela nr 2. 

Tabela nr 2 - Liczba udzielonych porad  

Lp. Forma wsparcia Liczba udzielonych porad 

 2019 2020 

1. Porady psychologiczne 131 87 

2. Porady u psychoterapeuty od uzależnień 48 160 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  

 Kolejną formą pomocy dla rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo–wychowawczej jest objęcie przez MOPS w Dukli wsparciem asystenta rodziny. 

W 2020 r. asystent rodziny współpracował łącznie z 13 rodzinami, w których było łącznie 23 

dzieci. 

Tabela nr 3 - Czas pracy asystenta z rodziną  

Lp. Czas pracy asystenta z rodziną Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta 

 2019 2020 

1. Do 3 miesięcy 1 rodzina 0 rodzin 

2. Powyżej 3 miesięcy do 12 m-cy 2 rodziny 2 rodziny 

3. Powyżej roku 13 rodzin 11 rodzin 

Łącznie: 16 rodzin 13 rodzin 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  

 Gmina Dukla realizuje również działania na rzecz dzieci z terenu gminy 

umieszczonych w pieczy zastępczej z uwagi na niemożność zapewnienia im odpowiedniej 
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opieki i wychowania w środowisku rodzinnym. Liczbę dzieci, których pobyt w pieczy 

zastępczej w 2020r. współfinansowała Gmina Dukla przedstawia tabela poniżej. 

 

Tabela nr 4 - Liczba dzieci z terenu Gminy Dukla umieszczonych w pieczy zastępczej  

Lp. Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej Liczba dzieci 

 2019 2020 

1. Pobyt dziecka w rodzinie zastępczej 9 15 

2. Placówka opiekuńczo– wychowawcza 3 3 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  

 Zgodnie z ustawą z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej, za dziecko umieszczone w rodzinie zastępczej albo rodzinnym domu dziecka,  

w placówce opiekuńczo-wychowawczej, regionalnej placówce opiekuńczo-terapeutycznej 

albo interwencyjnym ośrodku preadopcyjnym, gmina właściwa ze względu na miejsce 

zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastępczej, ponosi 

wydatki z tego tytułu, w wysokości: 

1) 10% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka – w pierwszym roku pobytu dziecka  

w pieczy zastępczej, 

2) 30% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka – w drugim roku pobytu dziecka w pieczy 

zastępczej, 

3) 50% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka – w trzecim i następnych latach pobytu 

dziecka w pieczy zastępczej. 

Tabela nr 5 – Wysokość środków wydatkowanych z budżetu gminy na współfinansowanie 

pobytu dzieci w pieczy zastępczej  

Rok Piecza rodzinna Piecza instytucjonalna Razem 

Ilość dzieci Kwota Ilość dzieci Kwota Ilość dzieci Kwota 

2019 9 50. 466 3 24. 907 12 75. 373 

2020 9 59. 662 2 31. 972 11 91. 634 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  

 Wydatki na utrzymanie dzieci w pieczy zastępczej mają tendencję wzrostową. Analizy 

danych wskazują, że w kolejnych latach tendencja wzrostowa utrzyma się i Gmina Dukla 

będzie ponosić z tego tytułu coraz większe wydatki, gdyż pobyt większości dzieci 
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współfinansowany będzie w wysokości 50%. Wzrost nakładów finansowych na 

współfinansowanie pieczy instytucjonalnej wiąże się również ze wzrostem średnich 

miesięcznych wydatków przeznaczonych na utrzymanie dziecka w całodobowej placówce 

opiekuńczo-wychowawczej ustalanej corocznie przez Starostę właściwego ze względu na 

położenie placówki. 

1. Zadania gminy w zakresu wspierania rodziny. 

1.1 Rola asystenta rodziny 

Pomoc asystenta mogą otrzymać rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu 

funkcji opiekuńczo-wychowawczych oraz rodziny, której dzieci są czasowo umieszczone 

poza rodziną. Asystent rodziny prowadzi pracę z rodziną w miejscu jej zamieszkania lub  

w miejscu wskazanym przez rodzinę. Celem pracy asystenta jest osiągnięcie przez rodzinę 

podstawowego poziomu stabilności życiowej, która umożliwi jej wychowanie dzieci. Jego 

głównym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od rodziny lub ich powrót do 

rodziców, jeżeli już zostały umieszczone poza rodziną. 

Do zadań asystenta rodziny należy w szczególności: 

1. Opracowanie i realizacja planu pracy z rodziną, we współpracy z członkami rodziny  

i w konsultacji z pracownikiem socjalnym. 

2. Opracowanie, we współpracy z członkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy 

zastępczej, planu pracy z rodziną, który jest skoordynowany z planem pomocy dziecku 

umieszczonemu w pieczy zastępczej. 

3. Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji życiowej, w tym zdobywaniu 

umiejętności prawidłowego prowadzenia gospodarstwa domowego. 

4. Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów socjalnych, 

psychologicznych, problemów wychowawczych z dziećmi. 

5. Wspieranie aktywności społecznej rodzin. 

6. Motywowanie członków rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych. 

7. Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej. 

8. Motywowanie do udziału w zajęciach grupowych dla rodziców, mających na celu 

kształtowanie prawidłowych wzorców rodzicielskich i umiejętności psychospołecznych. 

9. Udzielanie wsparcia dzieciom, w szczególności poprzez udział w zajęciach 

psychoedukacyjnych. 

10. Podejmowanie działań interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrożenia 

bezpieczeństwa dzieci i rodzin. 
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11. Prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodziców i dzieci. 

12. Realizacja zadań określonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet  

w ciąży i rodzin ''Za życiem''. 

13. Prowadzenie dokumentacji dotyczącej pracy z rodziną. 

14. Dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny. 

15. Monitorowanie funkcjonowania rodzin po zakończeniu pracy z rodziną. 

16. Sporządzanie, na wniosek sądu, opinii o rodzinie i jej członkach. 

17. Współpraca z jednostkami administracji rządowej i samorządowej, organizacjami 

pozarządowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizującymi się w działaniach na 

rzecz dziecka i rodziny. 

18. Współpraca z zespołem interdyscyplinarnym lub grupą roboczą bądź innymi podmiotami, 

których pomoc przy wykonywaniu zadań uzna za niezbędną. 

Asystent rodziny prowadzi pracę z rodziną w miejscu zamieszkania lub miejscu 

wskazanym przez rodzinę, za jej zgodą i z jej aktywnym udziałem, z uwzględnieniem 

zasobów własnych rodziny oraz źródeł wsparcia zewnętrznego. 

Tabela nr 6 - Typy rodzin z jakimi współpracował asystent rodziny  

Lp. 
Rodziny objęte asystenturą,  

w tym: 

 2019 2020 

Liczba 

rodzin  

 

Liczba 

dzieci  

w tych 

rodzinach 

Liczba 

rodzin 

Liczba 

dzieci   

w tych 

rodzinach 16 13 

1. Rodziny niepełne 14 21 10 19 

2. Rodziny wielodzietne 2 8 3 10 

3. Rodziny objęte nadzorem kuratora 6 9 7 12 

4. 
Rodziny zobowiązane przez sąd do 

pracy z asystentem rodziny 
0 0 0 0 

5. Rodziny z problemem bezrobocia 9 18 9 17 

6. 
Rodziny z problemem nadużywania 

alkoholu 
8 11 7 11 

7. 
Rodziny z trudnościami w wypełnianiu 

funkcji opiekuńczo – wychowawczej 
16 28 13 23 

8. 

Rodziny z niskim poziomem 

umiejętności prowadzenia gospodarstwa 

domowego 

16 28 13 23 

9. 
Rodziny które zakończyły współpracę z 

asystentem rodziny 
3 4 8 13 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  
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Tabela nr 7 - Rodziny i dzieci objęte pomocą asystenta rodziny na terenie gminy Dukla 

Gmina Dukla Rok 2019 Rok 2020 

Liczba rodzin z dziećmi objętych pomocą asystenta 

rodziny, w  tym: 

 

16 

 

13 

- na podstawie wniosku pracownika socjalnego, 16 13 

- na podstawie wniosku Sądu Rodzinnego i Nieletnich 0 0 

- liczba rodzin objętych pomocą asystenta rodziny, 

których dzieci zostały umieszczone poza rodziną 
2 2 

Źródło:  Opracowanie własne MOPS Dukla  

1.2 Placówki wsparcia dziennego 

 W celu wsparcia rodziny dziecko może zostać objęte opieką i wychowaniem  

w placówce wsparcia dziennego. Placówka ta współpracuje z rodzicami lub opiekunami 

dziecka, a także z placówkami oświatowymi i podmiotami leczniczymi. 

Pobyt dziecka w placówce wsparcia dziennego jest nieodpłatny i dobrowolny, chyba 

że do placówki skieruje dziecko sąd. 

Placówka wsparcia dziennego może być prowadzona w formie: 

1. Opiekuńczej - w tym kół zainteresowań, świetlic, klubów i ognisk wychowawczych. 

2. Specjalistycznej. 

3. Pracy podwórkowej realizowanej przez wychowawcę. 

1.3  Ustawa o wspieraniu kobiet w ciąży i rodziny ‘’Za życiem’’ 

 Z dniem 1 stycznia 2017 r. weszła w życie Ustawa o wspieraniu kobiet w ciąży  

i rodziny ‘’Za życiem’’ (Dz. U z 2020 r. poz. 1329). W/w ustawa wskazuje, że wsparcie we 

wskazanym zakresie będzie realizowane między innymi przez jednostki samorządu 

terytorialnego jednostki organizacyjnej realizujące wspieranie rodziny. Nowo wprowadzone 

przepisy prawa dotyczące wsparcia w zakresie dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej oraz 

instrumentów polityki na rzecz rodziny, m.in. świadczeń gwarantowanych, do których 

szczególnie należy zapewnienie dostępności dla kobiet w ciąży oraz dzieci, ze szczególnym 

uwzględnieniem dzieci, u których zdiagnozowano ciężkie i nieodwracalne upośledzenie albo 

nieuleczalną chorobę zagrażającą jego życiu, które powstały w prenatalnym okresie rozwoju 

dziecka lub w czasie porodu. Ustawa zakłada m.in., że rodziny uprawnione objęte będą 

pomocą asystentów rodziny na zasadach określonych w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r.  

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej.  

Nowe rozwiązanie prawne zapewnia dostęp do poradnictwa w zakresie wspierania 
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rodziny. W jego ramach będzie można skorzystać ze wsparcia psychologicznego, pomocy 

prawnej (w szczególności w zakresie praw rodzicielskich i uprawnień pracowniczych),  

a także poradnictwa w zakresie przezwyciężania trudności w pielęgnacji i wychowaniu 

dziecka, dostępu do rehabilitacji społecznej i zawodowej oraz świadczeń opieki zdrowotnej. 

Dostępną pomoc koordynować ma asystent rodziny, którego zadaniem będzie opracowanie 

katalogu możliwej pomocy i występowanie ‘’do odpowiednich podmiotów, w celu 

umożliwienia skorzystania ze wsparcia’’. 

Koordynacja wsparcia podejmowana jest przez asystenta rodziny na wniosek osób 

uprawnionych do pomocy, złożony do właściwego ze względu na miejsce zamieszkania 

wnioskodawcy kierownika ośrodka pomocy społecznej. Składając w/w wniosek, 

wnioskodawca wyraża zgodę na przetwarzanie przez asystenta rodziny jego  danych 

osobowych, niezbędnych do wykonywania zadań wynikających z ustawy oraz zgodę na 

przekazywanie asystentowi rodziny przez podmioty współpracujące informacji o udzielonym 

wsparciu. 
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II. ANALIZA SWOT 

 Analiza strategiczna Gminnego Programu Wspierania Rodziny opracowanego na lata 

2021 –2023 ujawnia mocne i słabe strony założenia, a także szanse i zagrożenia. Analiza 

SWOT jest oceną możliwości realizacji projektu, w którym uwzględnia się dostępne zasoby, 

dysponowanie którymi pozwoli na zaproponowanie i zrealizowanie oferty wsparcia dla 

rodzin, a także jest możliwością oszacowania ograniczeń w realizacji Programu. 

Technika ta polega na posegregowaniu posiadanych informacji na cztery grupy: 

MOCNE STRONY SŁABE STRONY 

1. Dobrze działająca sieć  instytucji, które 

działają w obszarze pomocy społecznej: 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 

 Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 

 Zespół Interdyscyplinarny do spraw 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

 Placówki Oświatowe, 

 Placówki ochrony zdrowia, 

 Policja, 

 Środowiskowy Dom Samopomocy, 

 Stowarzyszenia i organizacje pozarządowe 

oraz instytucje kościelne. 

2. Działalność Zespołu Interdyscyplinarnego  

i grup roboczych. 

3. Wsparcie udzielane przez psychologa, 

pedagoga, prawnika. 

4. Kadra pomocy społecznej, która jest dobrze 

przygotowana i stale doskonaląca się, znająca 

problemy oraz posiadająca umiejętność 

wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce. 

5. Znajomość specyfiki środowiska  

i obszarów problemowych, 

6. Dobra współpraca interdyscyplinarna 

wspieranie rodzin przez asystenta rodziny. 

7.  Organizowanie zajęć pozalekcyjnych. 

1. Występowanie zjawiska marginalizacji rodzin 

ze względu na występowanie problemów 

społecznych. 

2. Wzrost kosztów utrzymania rodzin. 

3. Zwiększanie się ilości zjawisk patologicznych, 

tj. przemoc, alkoholizm, narkomania, inne 

uzależnienia, 

4. Zaniedbywanie obowiązków opiekuńczo-

wychowawczych przez rodziców. 

5. Niewystarczające środki na realizacje zadań  

z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy 

zastępczej. 

6. Niewystarczająca ilość szkoleń 

specjalistycznych dla poszczególnych grup 

zawodowych w zakresie możliwości i rodzajów 

wsparcia, które może być udzielone rodzinom 

przeżywającym trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczych. 

7. Niewystarczające zasoby mieszkaniowe dla 

rodzin ubiegających się o lokal socjalny lub 

komunalny, 

8. Bierna postawa rodziców wobec problemów 

występujących w rodzinie. 
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8. Uregulowania prawne. 

9. Dostęp do obiektów sportowych. 

 

SZANSE ZAGROŻENIA 

1. Kształtowanie ogólnokrajowej polityki 

prorodzinnej. 

2. Zmiany prawne umożliwiające skuteczniejsze 

wspieranie rodzin z jednoczesnym 

aktywizowaniem rodzin do zmiany swojej 

sytuacji m.in. poprzez programy wspierania 

rodziny, programy profilaktyczne promujące 

zdrowy styl życia, pozwalające na angażowanie 

rodzin w konkretne zadania. 

3. Szeroki wachlarz kursów doskonalących, 

szkoleń tematycznych, bloków treningowo-

terapeutycznych skierowanych do konkretnej 

grupy adresatów, tj.: osoby bezrobotne, osoby z 

problemem alkoholowym, z problemem 

przemocy w celu wyposażenia ich w niezbędne 

umiejętności, które pozwolą przeciwdziałać 

pogłębianiu się zjawiska wykluczenia 

społecznego. 

4. Objecie rodzin kompleksową pomocą: 

prawną, psychologiczną, pedagogiczną. 

5. Silne więzi rodzinne. 

6. Współpraca rodzin dysfunkcyjnych  

z asystentem rodziny.   

7. Poprawa sytuacji finansowej rodzin. 

8. Dobra znajomość środowiska przez 

pracowników socjalnych i asystenta rodziny. 

9. Otwartość i chęć współpracy ze strony 

specjalistów. 

1. Złożoność problemów rodzin. 

2. Marginalizowanie potrzeb kulturalnych rodzin 

wieloproblemowych, niedostrzeganie potrzeby 

włączania ich w działania środowiska. 

3. Słaba kondycja ekonomiczna rodzin, 

bezrobocie, niskie płace przy równoczesnym 

wzroście kosztów utrzymania. 

4. Brak perspektyw kształcenia adekwatnego do 

późniejszych możliwości zatrudnienia. 

5. Ograniczony pod względem zatrudnienia 

rynek pracy dla okolicznych mieszkańców. 

6. Problemy emocjonalne i edukacyjne dzieci. 

7. Zagrożenia uzależnieniami wśród dzieci  

i młodzieży (np. Internet). 

8. Degradacja więzi rodzinnych. 

9. Nasilające się zjawiska patologiczne  

w rodzinach (alkoholizm, narkomania, przemoc i 

inne uzależnienia). 

10. Brak zainteresowania rodziców problemami 

dziecka i spędzaniem z nim wolnego czasu. 

11. Brak możliwości zaspokajania różnego 

rodzaju uzasadnionych potrzeb rodziny. 
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III. Dane dotyczące Programu 

 

Miejsce realizacji Programu Gmina Dukla 

Czas realizacji Programu Lata 2021 -2023 

Koordynator Programu Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dukli 

Realizatorzy/ Partnerzy Programu 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Krośnie 

Powiatowy Urząd Pracy Krośnie 

Komisariat Policji w Dukli 

Kuratorzy 

Placówki oświatowe 

Źródła finansowania Programu 

 

 

Środki samorządu gminy 

Budżet Państwa 

Środki z innych źródeł zewnętrznych 
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IV. Cele i planowane efekty realizacji Programu 

Cel główny Programu: Rozwój zintegrowanego i kompleksowego systemu wsparcia 

rodziny na terenie Gminy Dukla. W poniższych tabelach przedstawiono działania i cele 

szczegółowe, które umożliwią osiągniecie sformułowanego celu. 

 

Cel szczegółowy 1 : Podejmowanie działań profilaktycznych  

na rzecz wspierania rodzin 

 

Zadania Realizatorzy 

 

1.Promowanie rodzinnej integracji  

i prawidłowych wzorców funkcjonowania rodziny 

 

- Urząd Gminy Dukla, 

- Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dukli, 

- Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 

dla Ofiar Przemocy, 

- Placówki oświatowe, 

-Poradnia Psychologiczno-

pedagogiczna, 

- Parafie Rzymsko – Katolickie 

na terenie gminy Dukla. 

2. Pomoc rodzinom niewydolnym wychowawczo  

w przezwyciężaniu problemów opiekuńczo-

wychowawczych poprzez wzmocnienie funkcji 

rodziny 

 

3. Rozwój pomocy w formie usług asystenta 

rodziny 

 i propagowanie nowych form pomocy – rodzina 

wspierająca 

4. Specjalistyczne poradnictwo: socjalne, prawne, 

psychologiczne 

 

Cel szczegółowy 2 : Wspierania rodzin dysfunkcyjnych 

 

Zadania Realizatorzy 

1. Diagnozowanie i monitorowanie rodzin 

dysfunkcyjnych. 
- Urząd Gminy Dukla, 

- Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dukli, 

- Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 

2. Podejmowanie działań zmierzających do 

wyeliminowania z życia rodziny niepożądanych 

zachowań i nałogów. 

3. Zapewnienie dzieciom spędzania czasu wolnego 
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w sposób zorganizowany, pomocy w pokonywaniu 

trudności szkolnych, zaburzeń zachowań. 

dla Ofiar Przemocy, 

- Policja, 

- Zespół Interdyscyplinarny ds. 

przemocy w rodzinie, 

- Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 

- Placówki oświatowe, 

- Sąd Rejonowy, 

- Organizacje pozarządowe. 

4. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej 

rodzinom i dzieciom wymagającym pomocy. 

5. Zapewnienie odpowiednich warunków 

lokalowych rodzinom wymagającym wsparcia  

w tym zakresie. 

6. Udzielanie pomocy członkom rodziny  

w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy 

zarobkowej, motywowanie do podnoszenia 

kwalifikacji zawodowych. 

 

Cel szczegółowy 3 : Podejmowanie działań na rzecz powrotu dziecka  

do rodziny biologicznej 

Zadania Realizatorzy 

 

1. Diagnozowanie i monitorowanie rodziny 

biologicznej. 

 
- Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dukli 

- Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

- Sąd Rejonowy 

- Zespół Interdyscyplinarny 

- Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

2. Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie 

biologicznej poprzez współpracę z asystentem 

rodziny 

3. Niwelowanie przyczyn niewydolności 

wychowawczej rodziny. 

4. Współpraca z instytucjami i podmiotami 

wspierającymi funkcje opiekuńczo - wychowawcze 

rodziny. 

 

Planowane efekty realizacji Programu: 

- poprawa funkcjonowania rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo – wychowawczych. 

- zwiększenie dostępu do usług społecznych.                                                                    

- zapewnienie kompleksowej pomocy dziecku i rodzinie. 
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V. Planowane działania na lata 2021 – 2023 

Cele Programu realizowane będą poprzez następujące działania: 

Lp. 
Nazwa działania Okres 

realizacji 

Jednostka 

realizująca 

Mierniki Źródło 

finansowania 

1. 

Prowadzenie konsultacji i 

poradnictwa 

specjalistycznego  

(w tym: psychologicznego, 

prawnego i rodzinnego). 

2021-2023 

MOPS, 

GKRPA, 

placówki 

oświatowe 

Liczba udzielonych 

porad/konsultacji 

(szt.) 

Środki własne 

realizatorów, 

środki 

zewnętrzne 

2. 
Prowadzenie mediacji  

i terapii. 
2021-2023 MOPS 

Liczba mediacji/ 

terapii (szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

3. 

Usługi dla rodzin  

z dziećmi w tym usługi 

opiekuńcze  

i specjalistyczne. 

2021-2023 MOPS 

Liczba rodzin 

korzystających z 

usług (szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

4. 

Organizowanie dla rodzin 

spotkań  mających na celu 

wymianę doświadczeń, 

integrację  

i edukację – grupy 

wsparcia/grupy 

samopomocowe. 

2021-2023 

MOPS, 

placówki 

oświatowe 

Liczba spotkań 

(szt.) 

Liczba grup 

wsparcia (szt.) 

Środki własne 

realizatorów, 

środki 

zewnętrzne 

5. 

Praca z rodziną biologiczną 

dziecka umieszczonego 

czasowo w pieczy 

zastępczej. 

2021-2023 MOPS 
Liczba 

wspieranych rodzin 

(szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

6. 

Wsparcie asystenta rodziny 

dla rodzin przeżywających 

trudności w wypełnianiu 

funkcji opiekuńczo – 

wychowawczej. 

2021-2023 MOPS 

Liczba wpieranych 

rodzin (szt.) 

Liczba osób w 

rodzinach (szt.), 

Liczba dzieci  

w rodzinach (szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 
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7. 

Wsparcie asystenta rodziny 

dla kobiet   

w ciąży i rodzin  

w ramach realizacji 

programu „za życiem”. 

2021-2023 MOPS 

Liczba wpieranych 

rodzin (szt.) 

Liczba osób w 

rodzinach (szt.), 

Liczba dzieci w 

rodzinach (szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

8. 
Współfinansowanie 

kosztów umieszczenia 

dzieci w pieczy zastępczej. 

2021-2023 MOPS 

Liczba dzieci 

umieszczonych w 

rodzinach 

zastępczych(szt.), 

liczba dzieci 

umieszczonych w 

placówkach 

opiekuńczo-

wychowawczych 

(szt.), 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

9. 
Tworzenie warunków do 

działania rodzin 

wspierających. 

2021-2023 MOPS 

Liczba rodzin 

wspierających 

(szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

10. 
Udzielanie pomocy 

finansowej i rzeczowej 

rodzinom. 

2021-2023 MOPS 
Liczba rodzin  

objętych pomocą 

(szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 

11. 
Tworzenie i realizacja 

projektów wspierających 

rodzinę. 

2021-2023 
MOPS, 

organizacje 

pozarządowe 

Liczba projektów 

(szt.) 

Środki własne 

realizatorów, 

środki 

zewnętrzne 

12. 
Organizowanie grup 

roboczych działających na 

rzecz rodzin. 

2021-2023 

MOPS, 

Placówki 

oświatowe, 

Policja 

Liczba zespołów/ 

grup roboczych 

(szt.), liczba 

instytucji 

zaangażowanych w 

zespołach/grupach 

roboczych(szt.) 

Środki własne 

realizatora, 

środki 

zewnętrzne 
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VI. Adresaci Programu 

 Adresatami Programu są dzieci i rodziny z terenu Gminy Dukla, a w szczególności 

rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych.  

VII. Źródła finansowania Programu 

Środki na realizację Programu mogą pochodzić z: 

1. Budżetu Gminy. 

2. Budżetu państwa. 

3. Innych źródeł.  

VIII. Harmonogram i czas realizacji programu 

 Realizacja Programu odbywać się będzie na zasadach współpracy z partnerami 

wyszczególnionymi w Programie. Zadania będą realizowane w sposób ciągły i systematyczny 

w ramach czasowych objętych programem tj. w latach 2021 – 2023. 

IX. Monitoring Programu 

 Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Dukla na lata 2021- 2023 ma 

charakter otwarty i będzie systematycznie aktualizowany w miarę potrzeb. Za monitoring 

Programu odpowiedzialny będzie Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dukli. Na 

podstawie danych własnych oraz z informacji uzyskanych od podmiotów podejmujących 

poszczególne działania, realizator będzie składać sprawozdania do Rady Miejskiej w Dukli do 

dnia 31 marca każdego roku. 

 Monitoring posłuży do kontroli postępu realizacji założonych celów, oceny 

zaangażowania realizatorów poszczególnych działań oraz weryfikacji środków i źródeł 

finansowania wykorzystywanych do ich realizacji. Bieżące monitorowanie Programu pozwoli 

również na szybką reakcję w przypadku, gdy wstępne założenia okażą się mało efektywne lub 

gdy pojawią się rozbieżności pomiędzy założeniami a rezultatami. Umożliwi modyfikowanie 

działań dotychczasowych oraz planowanie dalszych działań na rzecz rodzin w Gminie Dukla. 

Podsumowanie 

 Celem głównym Gminnego Programu Wspierani Rodziny jest rozwój zintegrowanego 

i kompleksowego systemu wsparcia rodziny na terenie Gminy Dukla. Cel ten realizowany 

będzie poprzez szereg działań, w tym pracę z rodziną oraz pomoc w opiece i wychowaniu 
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dziecka. 

 Program będzie realizowany w latach 2021-2023, a jego efekty zależeć będą od 

współpracy instytucji i organizacji zaangażowanych w realizację działań oraz od posiadanych 

i pozyskiwanych środków finansowych. 

Działania podejmowane w ramach Programu przyczynią się do poprawy 

funkcjonowania rodzin z terenu Gminy Dukla, zwiększenia ich dostępu do usług społecznych 

oraz zapewnienia kompleksowej pomocy dziecku i rodzinie. 
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